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Klyngepakke – Valgfrit emne  Side 2 

Vælg klyngepakken, hvis I vil 

• Arbejde med et emne, som er relevant for netop jeres klynge 

• Tage udgangspunkt i egne erfaringer, udfordringer eller udviklingsområder 

• Sætte fokus på kvalitetsudvikling inden for faglig, organisatorisk eller patientoplevet 

kvalitet, som ligger ud over de klyngepakker KviK stiller til rådighed 

 

Baggrund og relevans 
Det overordnede formål med klyngepakken er at give klyngen mulighed for at arbejde med et 

selvvalgt tema, som opleves meningsfuldt og relevant for deltagernes praksis. Ejerskab til emnet 

kan styrke motivationen og udbyttet af klyngemødet. 

Afgrænsning af emne 

En tydelig afgrænsning af emnet er afgørende for, at drøftelser og datagrundlag kan præciseres og 

omsættes til konkrete handlinger eller refleksioner over egen praksis. 

KviK tilbyder sparring og gode råd i den tidlige fase i forhold til afgrænsning af emne og valg af 

data. Dialogen med KviK kan desuden afdække, om der er en kommende klyngepakke på vej inden 

for samme tema. 

Klyngen kan med fordel overveje: 

1. Hvorfor er emnet relevant for kvalitetsarbejdet?  

2. Hvilke data kan understøtte drøftelsen? 

3. Hvem kan evt. bidrage med faglig viden (valgfrit)? 

Det gode formål 

• er relevant for den faglige, organisatoriske eller patientoplevede kvalitet 

• kan omsættes til konkrete handlinger 

• understøttes af relevante data 

• giver kliniknære indsigter 

  



Klyngepakke – Valgfrit emne  Side 3 

Kort om klyngepakken 
 

Materiale • Klyngen udarbejder selv materiale og datagrundlag med evt. 
sparring fra KviK 

Varighed  • Valgfri 

Datakilde • Kan være eksisterende kvalitetsdata, journaldata, arbejdsgange, 
patientcases, spørgeskemaer eller andre relevante datakilder 

 

Data 
Klyngepakker skal understøttes af data, men typen af data er fleksibel. Hold datadelen enkel – den 

er kun ét element i drøftelserne på klyngemødet. 

Databegrebet er bredt og kan omfatte både eksisterende data om kiropraktorpraksis og data, som 

klyngen selv genererer i arbejdet med et specifikt emne. Adgangen til data varierer afhængigt af 

samarbejder og muligheder.  

Som udgangspunkt er det klyngen selv der står for at frembringe, bearbejde og fremstille data til 

selvvalgte emner.   

 

Proces for klyngepakke  

Før mødet:  
1. Bidrag til valg og afgrænsning af emnet i klyngen 

2. Overvej hvilke data eller erfaringer der kan understøtte drøftelserne 

3. Overvej om det er relevant at få en ekstern oplægsholder til at kvalificere drøftelserne 

omkring emnet 

4. Forbered refleksioner over egen praksis inden for det valgte tema 
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Under mødet:  
Klyngen arbejder med data, erfaringer og refleksioner knyttet til det valgte emne med fokus på 

læring og udvikling af egen praksis. 

Opmærksomhedspunkter: 

• Jo mere konkret og afgrænset emner er, desto lettere er det at skabe gode drøftelser og 

omsætte resultater til handling 

• Data fra klinikker og patienter skal håndteres i overensstemmelse med gældende regler 

for databeskyttelse, og data skal som udgangspunkt præsenteres anonymt 

 

Efter mødet:  
Overvej, hvilke indsigter eller handlinger fra drøftelserne der kan omsættes til ændringer eller 

udvikling i egen praksis.  

 

 


